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LLICO INAUGURAL INEFC-BCN
CURS ACADEMIC 2006-207

= El proper dimecres 25 d'octubre
tindra lloc al centre de Lleida I'acte
oficial d'inauguracié6 del Curs
Acadéemic 2006-2007 de I'INEFC.

Enguany la llico inaugural correra

a carrec de la Dra. Cecilia
Rodriguez Bueno, doctora en
Ciéncies Quimiques, i sots

directora gral. d’Esport i Salut del
Consejo Superior de Deportes,
gue pronunciara la conferéncia: “El
control del dopaje desde el paso.
La lucha contra el dopaje hacia el
futuro. La necesaria implicacion de
la Universidad”.

Nova promoci6 d’alumnes programa Socrates-Erasmus i Séneca.

El passat mes de setembre s’ha incorporat la nova promocié d'alumnes acollits al
programa de mobiblitat interuniversitaria Socrates Eramus i Séneca.

En concret s’han incorporat 43 alumnes del programa Erasmus, provinents de les
universitats de Roma, Florencia, Casino, I'’Aquila, Paris, Montpellier, Porto, Coimbra, Maia,
Bayreuth, Colonia, Munich, Leipzig, Hamburg, Budapest, Varsovia i Jyvaskyla, i 16
alumnes del programa Seneca, provinents de les universitats de Madrid (UPM), Valéncia,
Granada, Leon, Corunya, Extremadura i Las Palmas. Donem-nos la benvinguda.

Noves pistes al pavell6 de parquet.

Aquest passat estiu el centre de Barcelona ha procedit a renovar la instal.lacié del pavelld
polivalent de parquet. S’ha canviat totalment I'entarimat i s’han pintat de nou tots els

marcatges de pista.

De ben segur que aixo beneficiara la practica de I'esport, amb més seguretat i comoditat.
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_[1JAGENDA ESDEVIMENTS | CONGRESSOS

. " Strength Train.inglfor |
icst2006 -g¥ T JMW“
h

UNIVERSITY OF SOUTHERN DENMARK

W/ ~

Tindra lloc a la Universitat del Sud de Dinamarca, a Odense, entre el 18 i el 21 d’octubre.

5th Internacional Conference on Strength Training

El principal objectiu de la Conferencia es la divulgacio i actualizacio de la recerca en el
camp de la for¢a i I'entrenament aixi com promoure l'intercanvi entre cientifics i
afeccionats. A I'esdeveniment es presentaran nous resultats i métodes emergents en el
desenvolupament, implementacié i avaluacio dels programes d’entrenament de la forca en
relaci6 a I'esport, la salut i la practica medica.

Aquesta conferencia s’adreca a cientifics, entrenadors, fisioterapeutes, rehabilitadors,
treballadors del camp de la Salut i al public en general que estigui interessat en el
desenvolupament i promoci6 de I'entrenament de la forca entre els seus pacients i pupils.
Comptara amb la preséncia de cientifics de renom internacional de la talla de Steve Fleco,
Lars Nielsen, Per Aagaard, Roger M. Enoka, William J. Kraemer i Keijo Hakkinen.

L’esdeveniment tindra lloc al Institute of Sports Science and Clinical Biomechanics a la

University of Southern Denmark. L’Institut és a Odense, la ciutat més gran de lailla de
Funen.

IV Congreso de la Asociacion Espaiola de Ciencias del Deporte

.|
/% Sota el nom ASOCIACION ESPANOLA DE CIENCIAS DEL — —
DEPORTE, es va constituir a Madrid, el 15 d’octubre de 1998, unA j
associacio de caracter cientific amb 'objectiu de fomentar, desenvolupar [ VCcngreso
i difondre la investigacio en les ciencies de I'esport. i A O ELEc i EE BB &
de CIENCIAS del DEFORTE
Com cada dos anys, I’Associacio el seu congrés: enguany el quart. S COHEA
Hi haura ponéncies sobre: Psicologia i Control Motor; EF Escolar;  bel 24 al 27 de octubre de 2006
Entrenament Esportiu; Fisiologia i biomecanica, Activitat Fisica i Salut; i
Societat i Gestio.

-
==

Aquest IV Congrés comptara, entre d'altres, amb la presencia === 7
d’alguns docents d'INEFC, com ara Agusti Boixeda, Joan Riera ' -
0 Marta Castanyer. 2

AMIVERSARID

% mere fomme Q.
)

Asociacion Espafiola de Ciencias del Deporte (AECD)

FACULTEDE OE CIBNCIAS D DEORTE E & EDLCACKSH FISICE

I . - Im


http://cienciadeporte.eweb.unex.es/images/pic011.jpg
http://www.icst2006.sdu.dk/
http://cienciadeporte.eweb.unex.es/congreso.html

biblioteca INEFC Barcelona www.inefc.net/barcelona/instalacions/biblioteca.htm

_ECalendari esportiu propers mesos

Octubre

1 Formula 1
8 Formula 1
8 Ciclisme
13-15 Rallies

14 Ciclisme
16 Tennis
19-22 Golf

22 Motociclisme
22 Formula 1
26-29 Golf
27-29 Rallies

29 Motociclisme
30 Tennis
Novembre

5 Atletisme
6 Tennis

12 Tennis
17-19 Rallies
17-3 dic Voleibol
27 Tennis
Desembre

1-3 Rallies
7-17 Handbol
7-10 Golf

- Futbol

- Futbol

- Futbol

- Futbol

31 Atletisme

Campionat del Mén: GP de Xina (Shanghai)
Campionat del Mon: GP de Japé (Suzuka)
UCI ProTour Paris-Tours (Franca)

Mundial Rallies: Turquia

UCI ProTour Gir de Lombardia (Italia)

ATP Masters Series Madrid

Mallorca Classic

Campionat del Mon: GP de Portugal
Campionat del Mén: GP de Brasil (Interlagos)
Volvo Masters (Club de Golf Valderrama)
Mundial Rallies: Australia

Campionat del Mén: GP de Valencia

ATP Masters Series Paris

Maraté de Nova York

Copa Masters femenina (Madrid)
Copa Masters masculina (Shangai)
Mundial Rallies: Nova Zelanda
Campionat del Mén masculi (Jap6)
Copa Davis 2006 Final

Mundial Rallies: Gran Bretanya
Europeu 2006 (F)

WGC - Copa del Mén

Mundial de Clubs de la FIFA

Elecci6 de la Pilota d’Or 2006

Eleccié del FIFA World Player

Torneig Internacional de Futbol 7 (alevi)
San Silvestre Vallecana

Afegirem alguns esdeveniments internacionals que tindran lloc a Catalunya,

131 Memorial Blume de Gimnastica Artistica, el 18 de novembre a Vilanova

124 Descens Internacional de I'Ebre "Tortosa-Amposta” en rem, el 25 i 26 de novembre
de Tortosa a Amposta

1832 GP Internacional 'JEAN BOUIN' — Atletisme, el 26 de novembre a Barcelona, i
Christmas Race — Vela, que el 26 de desembre fara escala a Palamds.
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ST Noticies Biblioteca

Subscripcid de la Biblioteca als serveis OVID Gateway.

La Biblioteca del centre de Barcelona és subscriptora des de primers d’any 2006 als
serveis de I'editor OVID. A través d’aquesta empresa editora, alumnes, docents i
investigadors poden accedir on-line a la Base de Dades SPORTDiscus, i a cinc
publicacions capdavanteres de I'ambit de I'esport en format electronic: Medicine and
Science in Sport and Exercise, Exercise and Sport Science Reviews, Clinical
Journal of Sports Medicine, British Journal of Sports Medicine i Sports Medicine.

(=] v ] [»]

Books@Ovid
Guia de referencia rapida
http://gateway.ovid.com

Abast de SPORT Discus.

SPORT Discus és una base de dades internacional creada i gestionada per SIRC (Sport
Information Resource Center) des de I'any 1973. SIRC també publica el SPORT
Thesaurus (1994), que conté una llista de les paraules clau 6 descriptors usats per
indexar, aixi com els codis tematics.

SPORT Discus abasta esport, fitness, exercici, medicina de I'esport, ciencies de I'esport,
educacio fisica, kinesiologia, entrenament, coaching, gestié esportiva, legislacié esportiva,
esport escolar i universitari, esport adaptat, arquitectura i disseny d’instal.lacions
esportives, dopatge, prescripcio de I'exercici i habits de salut, educacié per a la salut,
biomecanica, ciencies de la motricitat, lessions esportives, prevencio i rehabilitacio,
terapia fisica, nutricio, fisiologia de I'exercici, psicologia de I'esport i de I'exercici,
recreacio, estudis sobre el temps de lleure, turisme, terapia ocupacional, salut publica i
d’altres. Amb bibliografia completa, aguesta base de dades inclou més de 750.000
registres sobre publicacions periodiques i monografies que abasten un periode de temps
molt ampli (es pot remuntar fins al 1800); més de 20.000 dissertacions i tesis i referéncies
bibliografiques en 60 idiomes. El contingut també inclou referencies internacionals de
journals i revistes, llibres, capitols de llibres i actes de congressos.

SPORT Discus inclou cites de més de 47.500 llibres, actes de conferencies, tesis
doctorals, informes, i altres monografies; articles indexats de més de 2.000 publicacions
peridiques, revistes i butlletins actuals; i una amplia col.leccié de microfitxes, mes de
12.000 (el gruix de la col.lecié de microfitxes de Tesis Nordamericanes sobre Esport i
Educacio Fisica, de la Universidad de Oregon, que es remunta a 1949). Cada any
s’afegeixen aproximadament 26.000 documents.



http://www.ovid.com/site/catalog/DataBase/153.jsp?top=2&mid=3&bottom=7&subsection=10
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Recursos UB

Més facilitats per accedir al text complet de les revistes electroniques

La UB, juntament amb els altres membres del CBUC ha adquirit recentment el programatri
SEX. L'SFX és un gestor d'enllacos que presenta una serie de vincles relacionats amb el
registre d'una revista en concret.

El gestor d'enllacos SFX és una eina que integrara en un futur proper, tots els recursos
d'informacié electronica disponibles en la nostra col-leccio digital, permetent a l'usuari la
navegacio entre ells.

Aquest programa, entre altres prestacions, permet accedir al text complet d'una revista a
partir d'una referéncia bibliografica d'una base de dades, i el nou servei s'ha comencat a

activar en periode de proves en algunes de les bases de dades bibliografiques subscrites
per la UB.

En fer la consulta a una d'aquestes bases de dades, trobareu a cada registre bibliografic
del resultat, aquesta icona; @ onsuit"

En clicar sobre la icona (o en el seu defecte, sobre el text 'UB. Serveis SFX'), s'obre una
finestra amb el menu de serveis de I'SFX, els quals poden ser basics o avancats:

Basics:
* Enllag al text complet de l'article

Avancats:

* Resum

* Sumaris

* Referencia bibliografica

* Exportar a Refworks

* Pregunteu al bibliotecari

* Formulari de préstec interbibliotecari

OS-F-X

CONTEXT SENSMIVE LINKING

Ex Libris

Proveu el gestor SFX consultant les Bases de dades amb SFX.



http://www.exlibrisgroup.com/sfx.htm
http://estel.bib.ub.es/mes/quedocf.php?col=bex&how=all&sort=title&tag=sfx1&what=activat%20
http://estel.bib.ub.es/mes/quedocf.php?col=bex&how=all&sort=title&tag=sfx1&what=activat%20
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Gestiod i legislacid esportiva

Presentacié Observatori Catala de I'Esport.

El passat 27 de setembre es va fer la presentacio oficial al centre d'INEFC de Barcelona
de I'Observatori Catala de I'Esport. La Comissié d’Economia del Govern de la
Generalitat ha donat I'impuls inicial a la creacio de 'Observatori Catala de I'Esport i ha
atorgat 44.300 euros a I'INEFC per a la contractacié dels treballs de consultoria i
assistencia necessaris per a la posta en marxa d’aquest nou organisme.

L'Observatori sera un instrument a I'abast dels agents socials publics i privats que
intervenen en I'ambit de I'esport a Catalunya per tal d’oferir-los les dades de caire
multidisciplinar que els permeti fer un seguiment acurat de I'evolucié del fenomen esportiu
a Catalunya. Els treballs de camp s'iniciaran aquest octubre vinent i esta previst que es
puguin tenir els primers resultats de I'analisi el febrer de 2007. L’'Observatori Catala de
I'Esport estara adscrit organicament a I'INEFC en virtut d’un acord de col.laboracié entre
el Consell Catala de I'Esport i el propi INEFC.

Avantprojecte exercici professions de I’esport a Catalunya.

La practica esportiva a Catalunya suposa en termes economics el 4 per cent del PIB i que
un 2,6 per cent de la poblacié activa es dedica a temps complet a activitats relacionades
amb el mon de I'esport. A Catalunya practiquen esport 2.800.000 persones, que ho fan
per mitja de federacions, consells esportius escolars, patronats municipals d'esports,
empreses privades de fitness o d'una manera individual com activitat de lleure. Pero en
molts casos aquests subsectors no tenen cap interrelacio entre ells, malgrat les enormes
possibilitats que poden tenir com a grup cohesionat

En aquest conext, ja s’ha elaborat un avantprojecte de llei sobre I’exercici de les
professions de I'esport a Catalunya. L'objectiu és garantitzar la qualitat técnica i les
responsabilitats de tots els tipus de serveis esportius ; I exclusivitat en I'exercici
professional en alguns ambits, com ara el de la salut, la preparacio fisica i la gesti
esportiva; és mes que probable que es la necessitat de la col-legiacié obligatoria (el
COPLEFC ja ha fet arribar les seves suggeréncies i esmenes al Consell Catala de
I'Esport).

Per donar-hi una ullada o descarregar I'avantprojecte, cliqueu a:
http://www16.gencat.net/esport/normativa/docs/JE_LleiAvant professions.doc

Futura llei estatal contra la violéncia a I'esport.

Potser arrel dels atemptats dels Jocs Olimpics de Munich, cada vegada més les
organitzacions internacionals del mén de I'Esport, des del Comite Olimpic Internacional
fins la Unié Europea venen fonamentant la seva tasca en la idea de la radical
incompatibilitat entre deporte y violencia, qualsevol forma de violencia, incloent-ne la
verbal alhora que el menyspreu del joc net. Hi ha molt actors implicats: publics i privats, i
tots alhora han d’actuar coordinar per prevenir, controlar i sancionar amb rigor qualsevol
manifestacio violenta en 'ambit. Ara el govern central €s a punt de legislar en aguest
sentit.



http://www16.gencat.net/esport/normativa/docs/JE_LleiAvant_professions.doc
http://www.csd.mec.es/csd/sociedad/5ViolDep/05anteproyecto-de-ley/
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Noves publicacions periodigues d’esports

Apunts de Medicina de I'Esport en versié on-line gratuita.

Fundada I'any 1964, és actualment la revista de ciencies de l'esport
més antiga del nostre pais. Es publica amb una periodicitat
guadrimestral i €s I'0rgan de difusio de la recerca en les diferents
ciencies de l'esport que és desenvolupa a casa nostra.

A partir d'aquest estiu la publicacio és editada en versi6 digital
lliurement descarregable per a tothom. Recordeu que el primer
exemplar disponible on-line és el n° 149.

7a
A,

Human L’editorial Human Kinetics llanca dos nous journals de gran interées.
KINETICS

International Journal of Aquatic Research and Education

Human Kinetics i la National Swimming Pool Foundation

anuncien la publicacié a partir de febrer de 2007 del International

| Journal of Aquatic Research and. IJARE es centrara en el
COIEL:EEEBE coneixement i les practiques aquatiques professionals arreu del mén.

and Education Sera un journal trimestral amb I'objectiu exclussiu de difondre
coneixement i promoure la recerca en tots dos ambits : formaci6
aquatica, natacio, matronatacio, tecnologia, instal.lacions aquatiques,
hidroterapia, gimnastica aquatica, aigla i salut i altres quiestions
ambientals. Instructors i monitors de nataci6, professionals, pareu-ne
atencié aquesta revista perqué segur que sera del vostre interes.

International Journal of Sports Physiology and Performance

The International Journal of Sports Physiology and Performance és = . omrs

una nova publicacié editada a partir de mar¢ d’aquest any 2006 BENEROLOEE
centrada en la fisiologia de I'esport i 'entrenament. Public objectiu = rERFoRMANCE
basic : fisidlegs de I'esports, entrenadors, investigadors i T TN
professionals de I'esport i I'esport d’alta competicié en general,

no importa en quina disciplina.



http://www.apunts.org/cgi-bin/wdbcgi.exe/apunts/home.goin
http://www.humankinetics.com/IJARE/journalAbout.cfm
http://www.humankinetics.com/IJSPP/journalAbout.cfm
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Suggeriments p@agines Web

http://www.iaks.org/es/esOl.php

Pagina web de I'’Associacié Internacional d’Instal.lacions Esportives. Referencia
fonamental per gestors esportius: ofereix assessorament sobre instal.lacions i gestio
d’actes, informacio sobre congresos, projectistes i arquitectes especialitzats en aquest
camp, consulta a una base de dades sobre empreses del sector, directori d’organismes i
institucions internacionals i enlla¢ a la propia publicacié de I'lAKS, titolada SB
Sportattenbau und Baderanlagen. Tot en quatre idiomes: alemany, angles, frances i
espanyol.

http://www.cafyd.com/

Portal de les Ciéncies de I'Activitat Fisica i 'Esport. Pagina plena de recursos i
referéncies. Es pot enllacar a diverses publicacions digitals d’esports (RYCIDE), consulta
a base de dades de tesis doctorals d’esports, borsa de treball, etc. S’hi inclouen perfils
biografics d'il.lustres com Muska Mosston, Joseph M2 Cagigal o Miyamoto Musashi.
També son referenciades novetats bibliografiques o llibres basics.

http://www.csd.mec.es/

El Consell Superior d’Esport ha canviat per complet la interficie de la seva pagina web: ara
més agil, més interactiva, amb més continguts i multitud d’enllacos. Es obvi que hi figuri
tota la informacio oficial: legislacié, beques, programa ADO, associacions i federacions,
censos d’equipaments, sociologia de I'esport, olimpisme, resultats oficial i calendari
esportiu. Es referent obligat i la millor eina per coneixer a fons els mecanismes legals i
tecnics de I'esport d’alta competicio i I'esport federat, a més dels centres d’alt rendiment o
els centres de tecnificacié. Es poden navegar hores treient informacio oficial d’allo més
valuos.

http://www.jyu.fi/sport/en/

Web de la Facultat d’Esport i Ciéncies de la Salut de la Universitat de Jyvaskyla, a
Finlandia, un dels millors centres universitaris del mén pel qué fa a I'Educacio Fisica i les
Ciencies de I'Esport. Les seves instal.lacions i laboratoris, la seva Biblioteca i el seu treball
de recerca sén referencia mundial. Per els qui algun dia vulguin fer un intercanvi Erasmus,
hi poden donar una ullada a la facultat i al seu programa d’estudis. Fins i tot s’hi pot
descarregar algun document en pdf, com el del Symposium /nternacional Motor Control,
Human Performance and Training Adaptation (d'octubre d’aquest mateix any).

Podeu consultar aquest Butlleti a
http://www.inefc.net/barcelona/instalacions/biblioteca.htm



http://www.iaks.org/es/es01.php
http://www.csd.mec.es/
http://www.jyu.fi/sport/en/
http://www.inefc.net/barcelona/instalacions/biblioteca.htm
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