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The origins of volleyball in Spain in the context of school, military
and civil (1920-1938)
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Resumen

En Espaia el voleibol es uno de los deportes cuyos origenes ha sido menos estudiado. Este articulo aporta datos
inéditos sobre los antecedentes del voleibol en Espafia durante el periodo de 1920 a 1938, en el contexto escolar,
militar y civil. El objeto de estudio se centra en averiguar el porqué su practica no fue aceptada, asi como sucedid
en otros deportes colectivos. Una metodologia sustentada en el analisis documental de fuentes primarias descubre
que el voleibol fue un deporte considerado poco viril, es decir, no alcanzaba el ideal de endurecimiento que mos-
traban otros deportes, en los que el combate directo (cuerpo a cuerpo) con el adversario proporcionaba mayores
rasgos de masculinizacion, con lo cual no satisfacia los intereses regeneracionistas del momento.
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Abstract

Volleyball is one of the least studied team sports in Spain, in terms of its origins. This article provides new data on
the beginnings of volleyball in Spain in the period 1920 to 1938, in the context of school, military and civil. The
object of study consists of determining why this sport did not gain the same acceptance as other team sports. The
use of a methodology based on primary source document analysis reveals that volleyball was regarded as an un-
manly sport, in the sense that it did not attain the ideal of toughness-building that other sports provided, in which
direct, close-quarter combat with opponents was seen to lend greater masculinity. For this reason it did not meet
the regenerationist demands of the times.
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Introduccion

n Espafia, la historia de la educacion fisica empezo6 a cambiar con la llegada del futbol y

la adopcion de este deporte en el entorno escolar. Los colegios de las congregaciones
religiosas y los institutos de segunda ensefianza fueron los auténticos promotores de este
juego, que pronto se convirtid en el primer deporte escolar (Torrebadella-Flix y Vicente-
Pedraz, 2017). Sin la aceptacion escolar del futbol y sin el beneplacito de los profesores de
educacion fisica que lo incorporaron en sus programas, este deporte no hubiera alcanzado su
rapido desarrollo durante el primer tercio del siglo XX. Efectivamente, este fue el primer
deporte que sedujo al alumnado, pues también tenia mucho que ver con el popular juego de
combate entre bandos llamado marro (Brasé y Torrebadella, 2015a, 2015b).

Sostener que la gran popularidad del futbol frend las posibilidades de penetracion de otros
deportes de equipo puede ser cierto (Torrebadella, 2014a), no obstante, ante esta afirmacion
deberiamos ser cautelosos. Si bien el futbol fue presentado como el antidoto regeneracionista
contra la afeminacion de los jovenes, también se ha de advertir que no siempre fue asi. La
percepcion higiénica del deporte desemboco en otros deportes menos violentos, como asi se
manifestd en el puritanismo de algunos de los profesores de educacion fisica de los Estados
Unidos creando a finales del siglo XIX deportes para encauzar la excesiva violencia del
alumnado (push-ball, basket-ball, volley-ball, net-ball,..).

En cuanto a la historia del deporte escolar en Espafia ain nos encontramos en un periodo
incipiente y muy poco se ha escrito sobre el asunto (Rivero y Rodriguez, 2009; Torrebadella-
Flix y Vicente-Pedraz, 2017). En torno a ello, seria interesante abordar las imbricaciones
sociales y pedagbgicas del deporte escolar y la extraccion de elementos de interés que puedan
contribuir a reconstruir la evolucion de la educacion fisica y, también, a explicar el sentido de
unas practicas deportivas que aceptamos sin mas. El deporte escolar hoy viene dado por una
tradicion historica inventada y, culturalmente, se desenvuelve en torno al mito del deporte
educativo (Arufe-Girdldez, 2011; Torrebadella-Flix y Dominguez, 2018; Vicente, 2009).

Sobre este asunto se desarrolla el objeto de estudio de la presente aportacion, es decir, en
averiguar dos preguntas: ;Cuando empez6 a conocerse el voleibol en Espafia? y (por qué el
voleibol no adquirid carta de naturaleza, asi como lo hicieron otros deportes como el futbol,
el baloncesto, el hockey o el rugby? Por lo tanto, por un lado, entramos a valorar la
susceptibilidad de la practica escolar del voleibol a raiz de la aparicion de este deporte como
propuesta en algunos de los manuales de texto de la educacion fisica del primer tercio del
siglo XX. Por otro lado, y de igual modo, consideramos la contingencia de que el voleibol
fuese un deporte desarrollado en el dmbito militar, al ser incorporado en los reglamentos
oficiales. Asimismo, se apuntan algunos datos o noticias que indican la practica de este juego
deportivo entre la poblacion civil.

La metodologia de estudio se ha construido a partir de una bisqueda de textos originales de
la época, utilizando para ello el Repertorio bibliografico inédito de la educacion fisica y el
deporte en Esparnia (1800-1939) de Torrebadella (2011) y la consulta directa en las obras
originales que posee el citado autor. Asimismo, ha sido fundamental la localizacion de
informacion en otras fuentes primarias de la prensa historica, a través de las plataformas en
Internet de la hemeroteca digital de la Biblioteca Nacional de Espafia y de la Biblioteca
Virtual de la Prensa Historica, lo que ha permitido completar y cruzar las preguntas iniciales
con los textos. En cuanto a Catalufia, se han realizado busquedas en la hemeroteca digital de
El Mundo Deportivo 'y de La Vanguardia, ademés del Arxiu de Revistes Catalanes Antigues
(ARCA) de la Biblioteca Nacional de Catalufia. Hay que sefalar, por cierto, la poca
informacion obtenida en estas bases de datos, lo cual indica, de entrada, la rara presencia del
voleibol en Catalufia. Las busquedas se han determinado a través de palabras clave (voleibol,
balon-volea, volley-ball...). También se ha buscado informacion en la Biblioteca Virtual del
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Ministerio de Defensa, en el Centro de Documentacion de la Residencia de Estudiantes
(Biblioteca Virtual del Centro Superior de Investigaciones Cientificas) y en el Catalogo de la
Red de Bibliotecas y Archivos Estatales. Finalmente, la revision de los ultimos estudios
presentados por otros autores ha facilitado una cierta contextualizacidon y una interpretacion
historico-constructivista en torno al objeto de estudio.

Por lo tanto, se ha elaborado un relato teniendo en consideracion el momento histérico en la
propia contextualizacion de la educacion fisica y el deporte. Si bien, el fendmeno a tratar es
complejo, la utilizaciébn de los propios textos originales aporta, en este sentido, una
informacioén inédita que sustenta la interpretacion que, de otro modo, resultaria un tanto
dificultosa y, en ocasiones, incomoda de emprender.

La expansion del deporte escolar y militar

La orientacion que adquirid el deporte después de la Primera Guerra Mundial (PGM) en toda
Europa ayud6 a cohesionar los nacionalismos de los viejos y nuevos Estados y entré a
configurar un escenario de luchas simbolicas entre las naciones (Hobsbawm, 2000). En
Espana, el deporte también se remoz6 de la influencia belicista mundial y pasé a ser
considerado en el terreno militar, pero también en el campo de la educacion fisica escolar y
de la cultura fisica (Torrebadella, 2016b, 2016d).

Al llegar a los afios treinta del siglo pasado, el deporte escolar habia alcanzado un
reconocimiento pedagogico significativo. A pesar de los argumentos contrarios de la entrada
del deporte en la educacion fisica escolar (Torrebadella, 2012; Torrebadella-Flix y
Dominguez, 2018), lo cierto es que su presencia se hacia practicamente inevitable, sobre
todo, por el alcance popular que habia alcanzado el futbol (Torrebadella-Flix y Vicente-
Pedraz, 2017).

Los detractores del deporte tenian como referencia la obra de George Hébert (1925), el cual
manifestaba que el deporte no era, ni tan siquiera, educacion fisica. Pero, en Europa, después
de la PGM, el deporte avanzaba y lo hacia a toda maquina. En Espafia, también avanzaba,
pero no como muchos deseaban. Después del intento anexionador del deporte a la politica
juvenil nacional protagonizado en tiempos de la Dictadura del General Miguel Primo de
Rivera (Quiroga, 2004, 2008), durante la II Republica, en un contexto de libertades
democraticas, la emergencia del asociacionismo deportivo marcé un itinerario muy diferente.

El nuevo marco politico permitia la expresion de las ideas y que el deporte, en un rapido
proceso de movilizacion hacia las clases populares, se mojase ideoldgicamente (Pujadas,
2011). No obstante, en cuanto a la educacion fisica, ya fuese en la escuela primaria o en los
institutos de segunda ensefanza, existia un completo desorden y practicamente no se habia
avanzado (Cambeiro, 1997). Desde el colectivo profesional de la educacion fisica las quejas
eran una constante (Torrebadella, 2016). Asi, por ejemplo, el capitdn Augusto Condo
Gonzalez expresaba,

ique ya va siendo hora! de construir los estadios municipales que la opinién
publica demanda para que Espafia no se quede a la zaga de todos los paises
civilizados. Si la Republica no resuelve los problemas de la educacion
fisica, seguiremos siendo un pais atrasado, débil y expuesto a perder su
poderio econémico. (Condo, 1931, 25)

Por su parte, el capitan Jos¢ Hermosa (1895-1936), profesor de la Escuela Central de
Gimnasia de Toledo, se quejaba de la politica que trataba de establecer el Ministerio de
Instruccion Publica de Marcelino Domingo:
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Una observacion cabe hacer para el fausto dia en que se implante la
educacion fisica en los institutos: la practica de los juegos y deportes ha de
ser encausada en normas didacticas que proscriban el campeonismo, con
todas sus escuelas contraproducentes de orden fisico y moral. Seleccionar
los once mejores muchachos entrenarlos y hacerlos competir con equipos
de la localidad es el minimo esfuerzo por donde escapa el profesor de
educacion fisica que no sabe cumplir con su deber por desconocerlo o no
recibir las instrucciones que deben guiar su actuacion. (Hermosa, 1931, 7)

El profesor de educacion fisica Rafael Hernandez Coronado (1901-1985), al ocuparse en un
articulo periodistico de la historica desorganizacion de la educacion fisica en Espafia, se
lamentaba que después de haber constituido varios organismos gubernamentales para
encauzar esta materia, todavia no se habia logrado nada, puesto que con el actual gobierno —
decia— se habia retrocedido hasta 1894. Asi pedia, en nombre de la Asociacién de Profesores
de Educacion Fisica, reparar esta situacion:

Oficialmente, en materia de educacion fisica, nos encontramos peor que en
1895. jCerca de cuarenta afios perdidos inutilmente! jDos generaciones que
ha dejado de recibir los beneficios culturales que habian de haberse
derivado de un plan racional de educacion fisica!

Los espafioles nos encontramos francamente rezagados con las demas
naciones civilizadas. (Hernandez Coronado, 1932, 14)

Por otro lado, existian los problemas que se acumulaban en torno a los discursos de la
degeneracion (Campos, 1998) y la mitificada idea que la solucion al problema se encontraba
en el encauzamiento de la educacion fisica escolar y el deporte (Torrebadella, 2014b). En este
contexto, el profesorado de educacion fisica participd de la alianza higiénico-pedagdgica de
proteccion a la infancia que extendia su radio de accion en la escolarizacion publica (Galera,
2015). Aqui hay que destacar los temores en torno a la llamada “peste blanca” o tuberculosis,
que azotaba a una importante poblacion infantil de signo obrero. Sobre este ambiente, la
lucha antituberculosa representé una poderosa intervencion higiénico-médica que llevo al
significativo encierro de la poblacion infantil afectada. Asi quedé reflejado, por ejemplo, en
el Preventorio de Guadarrama, lugar en el que la ejercitacion de la gimnasia sueca y
respiratoria actuaba como medio reparador de la enfermedad, pero también como dispositivo
disciplinar y de obediencia:

Terminada la guerra mundial, la palabra preventorio sirvid para designar los
establecimientos, frecuentemente privados y de funcionamiento
intermitente, destinados a admitir nifios anémicos, desmedrados o débiles,
convalecientes de enfermedades agudas o nifios que presentaban
manifestaciones benignas de tuberculosis, en cuyos establecimientos habia
o no vigilancia médica. (Fernandez Pérez, 1931, 13)
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Figura 1. Hora de gimnasia sueca en el Preventorio de Tuberculosos de Guadarrama. Fuente: La Esparia
Meédica, 1932. Hemeroteca de la Biblioteca Nacional.

A partir de los afios veinte, hay que destacar la aportacion del capitdn Jos¢é Hermosa —
profesor de Juegos y Deportes en la Escuela Central de Gimnasia—, uno de los hombres que
trabaj6 con mas maestria y d&nimo de apostolado por el deporte y la dignificacion de la
educacion fisica escolar. En este campo, el capitdn Hermosa trataba de mostrar otros deportes
menos violentos como alternativa al futbol (Torrebadella, 2013; Torrebadella-Flix y Tic,
2014). Asimismo, las voces propagandisticas de la educacion fisica hacian extensible la
necesidad de construir campos deportivos y parques de recreo publicos para la poblacion
escolar (Condo, 1931).

Con ello se deseaba evitar la division clasista de la educacion fisica. Por un lado, en la
mayoria de las escuelas publicas se condenaba el alumnado a la aburrida y “uniformizada”
gimnasia sueca, y, por el otro, en las elitistas escuelas privadas se atendia una educacion
fisica mucho mas “personalizada”, que /iberaba y recreaba el alumnado con los juegos y
deportes (Seoane, 2006, 153).

La practica deportiva se hacia mas popular y su avance se manifestaba en el progresivo
desarrollo de las institucionalizaciones federativas con la presencia de nuevos deportes, que
también personificaban una alternativa al pujante avance del futbol. Este deporte soportaba
las reticencias del sector masculino, puesto que también podia ser practicado por las mujeres
(Torrebadella, 2016), como asi sucedia en el hockey, el baloncesto o el balonmano (Garcia
Garcia, 2015; Lopez-Villar, 2014; Torrebadella-Flix y Tico, 2014; Torrebadella, 2013).

Aun asi, existieron deportes (o juegos deportivos) que se ensayaron y, sin embargo, no
tuvieron la aceptacion deseada. Entre estos nuevos o desconocidos deportes se pueden
mencionar el push-ball y el net-ball (Sénchez-Ribera y Torrebadella, 2018; Torrebadella,
2014a).

En el nuevo Plan educativo de 1934 el Gobierno republicano establecid para el Bachillerato
la libre eleccion de la educacion fisica que, sin programa alguno, quedaba limitada a los
“juegos y deportes” y venia a substituir la Educacion Fisica de los antiguos planes de
enseflanza. Ademads, se mencionaba que la nueva orientacion de la materia no se la
“considera como asignatura y quedan absolutamente prohibidos los libros y programas. Sera
un ejercicio fisico que se regulara segin las condiciones personales de los alumnos” (Pastor,
1997, 169).
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Al respecto, esta medida no afectaba demasiado a los elitistas colegios de las congregaciones
religiosas ni a los Institutos-escuelas vinculados a la Institucion libre de Ensefanza, como el
de Madrid, Barcelona o Sevilla, cuya educacion fisica se habia organizado, preferentemente,
en torno al modelo deportivo.

Volley-ball en Espana: deporte escolar, militar y civil

El juego del volley-ball fue creado por Willian George Morgan (1870-1942) en 1895 cuando
ejercia de director de Educacion Fisica en la YMCA (Young Men's Christian Association) de
Holyoke, Massachusetts. El puritanismo norteamericano de la época buscaba juegos
deportivos que no demostrasen mucha violencia y contacto fisico, como sucedia con el foot-
ball. Asi lo trataba, en 1899, Thorstein Veblen (2008) en su conocido libro Teoria de la clase
ociosa. Veblen proponia que se arreglasen las normas del foot-ball para reducir la barbarie de
su logica interna. Es en esta direccidn civilizadora del ambiente escolar, que en los Estados
Unidos se desarrollaron nuevos juegos y deportes como, por ejemplo, el basket-ball, pusch-
ball, net-ball, corner-ball, hand-ball, dodge-ball, newcomb-ball y, otros tantos, que pueden
localizarse en la obra de Jessie Hubbel Bancroft (1867-1952), Games for the playground,
home, school and gymnasium (1909).

De aqui que el profesor Morgan, como hicieron otros colegas, buscase juegos corporales que
fuesen moderados y adaptados a las diversas condiciones fisicas del alumnado, a las
inclemencias del tiempo y a los diferentes espacios susceptibles de practica. Ensayada la idea
original del juego del volley-ball, y después de su excelente aceptacion entre el alumnado, a
primeros de 1896, Morgan lo presentd a sus colegas de la YMCA Training School,
Springfield College. Fue entonces cuando se comprobd que se habia creado otro original y
estimulante juego de interior que, ademas, podia practicarse al aire libre. Inicialmente, el
juego recibi6 el nombre de “mintonette” (Dearing, 2007). A partir de entonces, el voleibol
tuvo una importante difusion entre los colegios de la YMCA vy, también, a través de esta
institucion escolar, se extendid a otros paises (Canada, Cuba, Japon, Filipinas, Puerto Rico,
Argentina, Uruguay, Ecuador, México, Brasil...) donde el juego adquirié un significativo
progreso (Delgado-Zurita, 2015; Moreno Rios, 2010; Quiroga, 2002).

En 1914, el voleibol entr6 a formar parte de los deportes de las Fuerzas Armadas de los
Estados Unidos, con lo cual los soldados americanos llevaron su difusion a Europa durante la
Primera Guerra Mundial. En 1922, la YMCA organiz6, en Brooklyn, el Primer Torneo
Nacional de los Estados Unidos y, afios mas tarde, en 1928, se constituy6 la Asociacion de
Voleibol de este pais (Dearing, 2007; Quiroga, 2002).

En los JJOO de Paris los americanos presentaron el volley-ball, pero no se integro en el
programa olimpico. No obstante, el voleibol se extendid en algunos paises de Europa,
especialmente en Rusia. En 1947, en Paris, fue constituida la Federacion Internacional de
Voleibol (FIVB) y, en 1949, en Praga, se celebro el primer Campeonato del Mundo. El
voleibol no fue deporte olimpico hasta 1964, en Tokio (Quiroga, 2002).

(Qué sabemos de los origenes del voleibol en Espana, antes de este estudio?
lamentablemente es bien poco. En nuestro pais, primeramente, durante los afios 1948-50 el
balonvolea estuvo adscrito a la Federacion Espafiola de Balonmano, mas tard¢, durante la
temporada 1950/51, la Federacion Espafiola de Baloncesto se hizo cargo de su promocion,
organizando esta misma temporada el primer Campeonato de Espana. Esta convivencia
deportiva cesd en la temporada de 1959/60 con la creacion de la nueva Federacion Espafiola
de Balonvolea (voleibol) (Carrero, 1965; Palou y Palou, 1985; Quiroga, 2002).

Frecuentemente se ha mencionado que hacia 1920 habia una cierta presencia de pequefios
grupos de catalanes o de empresarios franceses que comenzaron a practicar el voleibol en las
playas —de Mongat— de los alrededores de Barcelona (Bobrek, 1956; Carrero, 1965; Garcia,
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1968). Esta inconcrecion historica de fuentes indirectas nos ha hecho dudar, si ciertamente
era asi, o bien, se trataba de otro deporte o juego algo similar al voleibol. Al respecto,
conocemos que los aficionados de los clubs de natacion de Barcelona (CN Athlétic y CN
Barcelona), hacia los afios veinte, jugaban en las playas al “takatd”, un juego que consiste en
pasarse una pelota de tenis por encima de una red, entre dos parejas, sin que la pelota caiga al
suelo. [Figura 2 y 3]

NATACION
C. N. Athlétic

El Club Natacién Athlétic, pone en conoci-
miento de sus socios que tomen parte en él
concurs:. de «Takaild» que el préximo domin-
go, a !as diez de la manana, se dard comien-
Z0o a este Conecurso, . .

o——————

s : %
Figura 2. Partido de takatd 1934. Fuente: Fondo Fotografico  Figura. 3. Anuncio en La Vanguardia
Popular de la Barceloneta Arxiu Municipal del Districte de la ~ de Barcelona, 17 de noviembre de
Ciutat Vella (Ayuntamiento de Barcelona) 1927. (C. N. Athlétic, 1927, 14)

Por otro lado, ya en los afios cuarenta, en El Mundo Deportivo se mencionaba que el
“balonvolea” era un “deporte poco conocido entre nosotros” y que en estos dias en Barcelona
se estaban realizando unas competiciones en el Club Deportivo Hispano Francés (J. M., 1946,
2).

De todos modos, hemos indagado en otras fuentes que pueden aportar algo mas de claridad al
asunto. A través de los primeros libros de texto acerca de la educacion fisica escolar (Casals,
1930; Jentzer, 1921; Franklin y Clinton, 1932; Ministerio de Ministerio de Guerra, 1924),
comprobamos la presencia del volley-ball, con lo cual su incorporaciéon como juego deportivo
ya podia haber sido susceptible con el apoyo de estas obras.

Otro campo de referencia es la certeza que el juego del voleibol fue presentado y desarrollado
como deporte en la Escuela Central de Gimnasia de Toledo (1919-1936) hacia la primera
mitad de los afos veinte y tuvo un sensible desarrollo durante los afios treinta. Asi lo
demuestra la publicacién de varios reglamentos de voleibol (Escuela Central de Gimnasia,
1925, 1932) [Figura 3 y 4] y de otras informaciones reveladoras de su practica. Como citaba
Ernesto Pons Forns, profesor de educacion fisica formado en la Escuela Central de Educacion
Fisica de Toledo, esta es la “institucion que dio a conocer este deporte en Espana” y lleva
afios ensefiandolo a todos aquellos profesores formados en sus aulas (J. M., 1946, 2).

Citaba Ernesto Pons que en estos momentos —1946— estaba escribiendo un libro sobre el
“balonvolea” para el Frente de Juventudes y, afiadia: “Estoy seguro, que cuando nuestros
cadetes lo conozcan se aficionaran a €1” (J. M., 1946, 2). Ciertamente durante el franquismo
la promocion y difusion de este deporte en el entorno escolar fue significativa y como citaba
la Delegacion Nacional de Deportes (1954, 200-201): “Al Frente de Juventudes se le debe la
implantacion de los deportes desconocidos hasta hace poco, de balon-mano y el balén-volea”.

No obstante, antes de la etapa franquista, el voleibol apenas llegd a conocerse y a organizarse
institucionalmente, es decir, como federacion deportiva, tal y como asi lo hicieron, durante la
década de los afios veinte, otros deportes colectivos como el baloncesto, el hockey o el rugby,
que gozaron de una mayor aceptacion y popularidad.
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Figura 4. Escuela Central de Gimnasia. Balonvolea Figura 5. Reglamentos deportivos publicados

(1925). Fuente: propiedad del autor por la Escuela Central de Gimnasia, entre ellos
el Reglamento de Balonvolea (1932). Fuente:
propiedad del autor

El voleibol en el ambito escolar

Posiblemente, el juego voleibol fue practicado en Madrid en torno a la educacién fisica que
se impartia en el International Institute for Girls (Martinez Navarro, 1988). Resulta, ademas,
que las maestras americanas de este prestigioso colegio femenino colaboraron en la
educacion fisica del Instituto-Escuela (creado el 10 de mayo de 1918), introduciendo este y
otros juegos deportivos. De aqui vendria, también, la practica del juego en la Residencia de
Estudiantes (Ramos Altamira, 2017). La Memoria correspondiente a los arios 1920y 1921 de
la Junta para la Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas (1922) indica que, en el
curso de 1921/22, las nifias de ensenanza secundaria del Instituto-Escuela practicaron el
volley ball y otros juegos bajo la direccion de las profesoras norteamericanas: Mis Nora
Sweeny y Mis Marion Selden. La experiencia fue compartida con otras veinte maestras de las
escuelas de Madrid, que pudieron comprobar el método educativo empleado en los juegos
norteamericanos. El curso, de dos dias por semana, se impartié desde el 24 de febrero hasta el
7 de abril de 1922. Al terminar este, las maestras norteamericanas también realizaron algunas
experiencias educativas en otros grupos escolares de Madrid (Vallermoso, Pefalver, Olmo,
Bosque y en la Asociacion de ensefianza para la mujer).

Asimismo, hay que subrayar que en estos momentos se podia encontrar el libro de Ketty
Jentzer (1921), Juegos educativos al aire libre y en casa. Se trataba de una traduccion de
Jacobo Orellana Garrido, que también ejercia de profesor de juegos y de excursiones en el
Instituto-Escuela. Es en esta obra, que fue dedicada a los Exploradores de Espafia (Boy-
Scouts), donde localizamos también las primeras referencias al voleibol. Hay que destacar
que esta obra fue muy significativa en el entorno de la Escuela Nueva. Ketty Jentzer estaba
diplomada en el Instituto Real de Estocolmo y ejercié de profesora de la escuela secundaria y
superior de nifias del Instituto J. J. Rousseau de Ginebra, es decir, era compaiera de Adolfo
Ferriere, de Eduard Claparede y de Pierre Bovet, por lo tanto, no debiera parecer insolito que
el voleibol fuera ensayado a raiz de la propuesta de algin profesor de educacion fisica en el
entorno de la Escuela Nueva.
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En este libro el volley-ball recibia el nombre de “Pelota voladora”; permitia una participacion
entre 12 y 15 jugadores, en un campo entre 15 a 22 m. de longitud por 9 a 10 metros de
anchura, con una red de 11,50 m. de longitud a 2, 40 m. del suelo; la partida era a 21 puntos,
sin precisar el nimero de toques por equipo antes de devolverlo al campo contrario; se
insistia en la norma de las rotaciones que marcaban el orden del servicio de cada jugador
(Jentzer, 1921, 143-148).

Posteriormente, en tiempos de la Dictadura del general Miguel Primo de Rivera se incorpord
el voleibol en la Cartilla Gimnastica Infantil (Ministerio de la Guerra, 1924), que aceptaba el
juego como un deporte escolar que podia adaptarse en la ensefianza de la educacion fisica
(Galera, 2018D).

La contribucion de la Escuela Central de Gimnasia en la divulgacion del deporte escolar
adquiridé una substancial importancia, puesto que el profesorado civil de educacioén fisica alli
formado, entre los afios de 1926 y 1929 (Cambeiro, 1997; Pastor, 1997) entrd en contacto con
los deportes. Sobre ello cabe suponer que este profesorado también fuera susceptible de
incorporar el juego del balonvolea, como también se indicaba en la citada Cartilla
Gimnastica Infantil, en la educacion fisica escolar. Asi, el volley-ball (pelota a volea) estaba
dentro de los llamados “juegos deportivos desprovistos de excesivos esfuerzos violentos y
prolongados que le dan el cardcter de deportivo, porque la practica de todo deporte debe
prohibirse en la escuela” (Ministerio de la Guerra, 1924, 57).

El volley-ball es el primer deporte que el profesor de educacion fisica Miguel Casals Soler
presento en su tratado Gimnasia, juegos y deportes, y de €l menciona:

En estos deportes no es posible estar inactivo ni distraido, pues el bochorno
que producen los reproches de los camaradas lo evita. Por el contrario, no
trabaja solo el organismo, sino también la inteligencia buscando descubrir
alguna accién en que manifestarse util al equipo a que se pertenece.
Ventajosa combinacion de trabajo fisico y trabajo intelectual. (Casals, 1930,
134)

Que el juego entraba a formar parte de las practicas regulares de la educacion fisica escolar
venia corroborado, ademas, por el profesor Augusto Condo (1931), al proponer que en los
campos deportivos publicos se tuviera en cuenta el instalar espacios para el volley-ball
(también citado balonvolea), puesto que era un juego que ya se estaba popularizando.

Desde los Estados Unidos llegaba la obra de Franklin y Clinton (1932), La nueva Educacion
Fisica e higiénica que se orientaba a la escuela primaria. Estos autores proponian también el
volley ball entre los juegos deportivos. Al respecto, ponian de relieve los juegos de equipo y
se apoyaban en las citas de varios autores para destacar la eficacia instructiva que
proporcionaban:

Un juego por equipos es aquel en que los varios miembros, olvidando las
ocasiones de lucimiento personal, funden sus individualidades en una nueva
unidad y juegan con tal unidad para una victoria comun (...) Los grandes
juegos de quipos son la mejor escuela del ciudadano. Son el curso final de
la naturaleza en la expresion del instinto de subordinacion. (Franklin y
Clinton, 1932, 176)

No obstante, como advierte el profesor Vilanou (1995), habria que tenerse en cuenta que, en
Catalufa, desde la llamada Escuela Nueva existia una tendencia en rechazar todas aquellas
propuestas extranjerizantes que suponian una amenaza a la disipacion de los juegos populares
autoctonos. Sobre este asunto también se referia el Ayuntamiento de Barcelona al prescribir
las orientaciones pedagdgicas que deberian considerar los profesores de educacion fisica en
las colonias escolares (1932).
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Por otro lado, Rafael Herndndez Coronado (1933), profesor del Instituto-Escuela, presento el
Newcomb ball, un deporte que surgié en 1895 de la iniciativa de Clara Gregory Baer (1863-
1938), profesora de la Sophie Newcomb College de New Orleans, quien también desarrollo
la primera reglamentacion del basket-ball femenino. Esto sucedia un afio antes de que el
profesor Willian Morgan, de la YMCA, presentase el volley-ball en el Springfield College
(Paul, 1996).

NEW-COMB. El terreno de juego lo forma un rectdngulo marcado por
lineas trazadas en el suelo. Una red de tenis, colocada a dos metros y medio
sobre el suelo, dividir, el terreno en dos partes iguales.

Los jugadores, en nimero de seis u ocho, se agrupan en dos equipos, que se
colocan separadamente en cada mitad del campo.

Un balén es lanzado de un lado a otro de la red, debiendo pasar por encima.
Aquél debe ser cogido antes de que llegue al suelo. Cada vez que el balon
cae al suelo, el equipo del campo contrario en donde tiene lugar la falta se
apunta un punto. Si el balon bota fuera de los limites del terreno de juego,
se produce un fuera, y el bando contrario al del jugador que ha provocado la
falta gana un punto.

Est4 prohibido avanzar con el balon aunque sea botdndolo; éste, una vez
cogido, debe ser lanzado a un compaiiero o por encima de la red al terreno
de los contrario. La infraccion de esta regla se castiga anotando un punto al
equipo contrario al que produce la falta.

El balén no debe ser lanzado con el pufio ni con el dorso de la mano, ni
tampoco con los pies. SO0lo podran utilizarse las manos, a la vez o
separadamente. El no cumplimiento de estas reglas se castiga como en los
casos anteriores.

La descripcion de Bruell en el libro citado en nuestro primer articulo es
semejante a la que bajemos nosotros. En distintos libros sobre juegos se
describe con el nombre de volley-ball, un juego parecido al new-comb, pero
en el que la introduccion de algunas reglas, que no afectan a lo esencial, le
dan un caréacter més deportivo. (Herndndez Coronado, 1933, 14)

El periodista Roman Sanchez Arias (1933), conocido también como Rubryk, en una de sus
habituales conferencias, pronunciada el dia 30 de diciembre de 1932 en el Centro Cultural del
Ejército y de la Armada, aconsejaba el voleibol como uno de los deportes con mas valores
educativos para ser utilizado en la etapa adolescente.

Finalmente, la muestra de que el voleibol estaba entrando en las rutinas de la educacion fisica
escolar se aprecia en la recomendacion que hizo de este juego el comandante Ricardo
Villalba Rubio, director de la Escuela Central de Gimnasia de Toledo, en Nociones teoricas
para la educacion fisica (1938), pero sobre el que llamaba “balon volea (wolyball) [sic]”
advertia:
Hemos podido apreciar que el deporte no tiene lugar especial tratandose de
educacion fisica clara, y si en cambio el juego por sus caracteristicas
amoldadas a la edad, constitucion, sexo y ambiente.

Con los deportes se persigue ensefiar a los individuos dotados de gran
caudal de fuerzas fisicas a que obtengan un rendimiento maximo en un
momento determinado. (...)
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Por tanto, no oigamos jamds hablar de deportes infantiles. Teniendo en
cuenta que el nifo hace deportes jugando, igual que el adulto juega
haciendo deportes. (Rubio, 1938, 125)

Elvoleibol en el ambito militar

Como ya hemos mencionado, sin duda alguna, el voleibol estuvo presente en la Escuela
Central de Gimnasia de Toledo, que se autocomplacia presentdindose como el alma en la
promocion del deporte en Espafia (Camarasa, 1931; Méndez, 1933). Esta institucion militar
fue la que impulsé el voleibol a deporte. Hacia 1925 procedia a substituir el término
anglosajon volley-ball por el calco lingiiistico ‘balonvolea’ y presentaba la primera obra
deportiva: el reglamento Balonvolea. Volley-ball (Escuela Central de Gimnasia, 1925).

Véase como resumia el balonvolea el capitdn Emilio Blanco de Izaga, profesor de la Escuela
Central de Gimnasia, el cual indicaba que para mas detalles se podian solicitar folletos del
juego a la citada escuela:

El volley-ball o baléon a bolea se juega con un pequefio balon de 65
centimetros de circunferencia y 250 gramos de peso, y consiste en hacerle
pasar por encima de una red golpeandole, excepto con el pie, como en el
tennis, del que se deriva. Si toca el suelo, dentro o fuera de los limites de
juego, pierde un tanto el equipo. El saque lo hace desde los pequefios
rectangulos indicados en la planta un jugador; cada falta se hace una
rotacion en el sentido de las agujas de un reloj, para que todos al terminar el
juego hayan servido en todos los puestos. Son faltas: golpear el balén dos
veces seguidas el mismo jugador, cogerle y retenerle, golpear el balon con
el pie, aun fuera de juego, porque se deforma. La red puede sustituirse por
tela metalica. (Blanco de Izaga, 1925, 14)

Asimismo, el Reglamento de instruccion fisica para el ejército (Direccion General de
Preparacion en Campafia, 1927, 5) también recomendaba el volley-ball (o balon a volea),
argumentando que desarrolla cualidades fisicas y morales: ‘“agilidad, vista, destreza,
compafierismo; fortalece los musculos de los brazos y dorso; unidad de accién en el
conjunto”.

Asi, podemos decir que este deporte fue practicado con cierta frecuencia en los cuarteles y
regimientos militares, incorporandose también en los campamentos de instruccion. La
introduccion del volley-ball (y otros deportes colectivos como el foot-ball, rugby, push-ball,
hockey y basket-ball) venia a responder al modelo de preparacion fisica militar francés,
puesto que su practica estaba programada en los cursos impartidos en la escuela de Joinville-
Point. Del volley-ball se mencionaba que era un “excelente y fécil juego, requiere un
reducido espacio, escaso material y se presta a aplicarlo con alumnos que no puedan sufrir
ejercicios violentos” (Palau, Blasco y Checa, 1921, 92). Por lo tanto, el voleibol se presentaba
como un deporte de base en el que podian jugar los mas débiles (o afeminados, como se
mencionaba en la época), para luego, a medida que ganasen robustez poder practicar deportes
de mayor esfuerzo, como el baloncesto y, finalmente, cuando su condicion fisica fuese lo
suficientemente enérgica, iniciarse en el futbol (Direccion General de Preparacion en
Campafia, 1927), deporte que solamente debian practicar los hombres mas fuertes y
resistentes (Condo, 1923; Torrebadella-Flix y Olivera, 2016).

Los campeonatos deportivos militares fomentaron la iniciacion y la aficion al voleibol,
afirmacion que podemos comprobar revisando la prensa de noticias de la época. Asi, por
ejemplo, sucedia en los Campeonato Militares de Juegos Deportivos de 1936, en las Islas
Baleares, cuya competicion de “Baléon Volea” estaba incentivada con los premios de una
Copa cedida por el Regimiento de Infanteria de Baleares 37, ademds de 35 pesetas y una
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medalla conmemorativa individual (Campeonato Militar de Juegos Deportivos, 1936). Por lo
tanto, seguramente debemos conceder a los elementos militares la divulgacion préctica y
organizativa de las primeras competiciones de voleibol en Espafia. Ademads, hay que inferir
que algunos de estos jovenes, una vez cumplido el servicio militar, al regresar a sus
poblaciones podian continuar con el estimulante juego que habian ensayado.

Elvoleibol en el ambito civil

En cuanto al campo civil, una de las primeras noticias se ha localizado en Almeria. El diario
La Independencia (1924) de esta ciudad se hacia eco del volley-ball, un nuevo deporte que se
iba a exhibir en los proximos JJOO de Paris. Con mucha probabilidad, esta podria ser una de
las primeras noticias aparecidas en Espafia sobre el nuevo deporte nacido en Norteamérica:

Otro de los nuevos deportes que se exhibiran en la Olimpiada es el «volley
ball». Este no exige ningun esfuerzo violento ni prolongado, hallandose
exento de toda fatiga.

Exige del cuerpo una buena posicion, los brazos elevados, el pecho
encorvado, la espalda derecha, todo el cuerpo preparado para lanzarse hacia
adelante. Golpe de vista, rapidez en las decisiones y los gestos.

El material lo componen dos postes y una red, como en el tennis, y una
pelota. Esta pelota, redonda, de 65 centimetros de circunferencia, pesa
alrededor de 250 gramos.

El «volley-ball» se juega sobre un terreno de 15 a 22 m., de largo por 9 a 11
de ancho horizontal. La red divide en dos partes sobra su mayor dimision,
preparada de tal manera que el borde superior de esta se encuentre a 9 m. 40
del suelo.

El equipo reglamentario lo componen seis jugadores: tres delanteros y tres
zagueros. Sin embargo, pueden admitirse hasta 12 o 15 jugadores.

El principio del juego es el mismo que el del tenis. El balon no debe tocar el
suelo ni lanzarse fuera de juego.

Puede ser lanzado con la cabeza, la mano, el pufio o las dos manos, a la vez,
pero no puede ser tocado dos veces consecutivas, ni ser detenido. La salida
se ejecuta del fondo del terreno siendo enviado el balon con la palma de la
maso. El equipo que sale cuenta un punto si el baléon no ha sido recibido o
devuelto conforme a las reglas.

Una regla especial del «volley-ball» es que cada puesto en juego exige
cambio de campo. Este cambio se denomina rotacion, y al final del juego
todos los jugadores han jugado en todos los puntos. (La Independencia,
1924, 4)

Ya en los afos treinta, en esta misma poblacion, en las instalaciones del Athletic FC Almeria,
entonces la entidad deportiva méas emblematica del municipio (Gémez Diaz y Martinez
Lépez, 2001), se construyd una cancha de voley-ball con el proposito de disputar partidos
entre varios equipos de futbol. La cronica, probablemente del primer partido, fue publicitada
en Republica (diario de la tarde) de Almeria, el 3 de noviembre de 1933 (Aguilera, 1933, 1).

Obviamente este nuevo deporte entr6 en la esfera femenina. Descubrimos que en Madrid el
grupo feminista de las Legionarias de la Salud (Galera, 2018a), probablemente fueran las
primeras mujeres que, de forma asociativa, practicaron el voleibol en Espafia. Asi se
comprueba en una noticia de sus asiduas salidas deportivas al disputar un partido entre dos
equipos de la misma entidad (Femina en el “Sport”, 1933). En esta misma época, en La
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Correspondencia de Valencia se presentaba una imagen del campeonato de voleibol
femenino de Japon (Atletas japonesas, 1933) [figura 6]:

~ ATLETAS JAPONESAS

Figura 6. “Gran entusiasmo despliegan estas muchachas japonesas en lucha por el titulo de
Volley Ball”. Es ésta una vista de la partida final del Campeonato de “Todo el Japon, jugada en el
estadio de Meiji en Tokio”. La Correspondencia de Valencia, 28 de diciembre de 1933, 6.
Fuente: Biblioteca Nacional de Espaia.

Por otro lado, a principios de los afios treinta, el voleibol era un deporte que ya gozaba de
popularidad entre la juventud de las excolonias espafiolas de Cuba y Filipinas (Blanco, 2017;
Moreno Rios, 2010). Las noticias de este deporte, promocionado intensamente por la YMCA,
llegaban a Espana a través de la seccion deportiva del Diario de la Marina de La Habana
(Galiana, 1932) y de La Vanguardia de Manila. En Filipinas, el Campeonato nacional de
Volley-ball (o volybol) estaba cubierto por los equipos de los colegios universitarios, que se
disputaban el titulo en una liga femenina y otra de masculina. Entre el 12 y 20 mayo de 1934,
con motivo de la X Olimpiada Oriental (Juegos Olimpicos del Extremo Oriente o Juegos del
Lejano Oriente, 1913-1934), las selecciones de voleibol femenino y masculino de Filipinas
competian en el Rizal Memorial Stadium contra las selecciones de China y de Japon
(Huebner, 2017; Ojeda, 1932) [figura 7].

Figura 7. “Las chinas bombardean el campo filipino”. Momento del partido entre las selecciones
femeninas de China y Filipinas en la X Olimpiada Oriental. La Vanguardia (Manila), 14 de mayo de
1934, 1. Fuente: Biblioteca Virtual de la Prensa Historica.
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Si bien durante la II Republica, el deporte en Espafia experimenté un ventajoso desarrollo
(Pujadas, 2011), desde fuera, si hemos de atender a las observaciones del personal extranjero
residente en el pais, la percepcion no era la misma. Una opinidon en la revista malaguefia
Estela ponia de relieve las diferencias deportivas existentes entre la zona Norte y la zona Sur
de Espafia. Ademas, resaltaba que el retroceso hereditario del deporte estaba muy asociado al
clima caluroso del Sur, que era un “enemigo dificil de superar”, pero que, con el tiempo y las
instalaciones adecuadas, el pais alcanzaria el nivel deseado, como asi ya sucedia con el fatbol
o el tenis. Por otro lado, recomendaba la posibilidad de la practica del volley-ball, tal y como
ya estaban realizando los aficionados al sport en las playas del Sur de Francia:

Durante mi estancia en Espafia, he notado creciente interés entre la
generacion mas joven en el desarrollo del deporte. El deseo de tomar parte
todavia estd en su infancia. El clima aqui en el Sur hace que sea
particularmente dificil luchar contra el letargo que se instala en todos y cada
uno. En el Norte esto no es asi; ya hay clubes e instituciones para el
estimulo de la Cultura fisica en todas sus formas. Aqui,
desafortunadamente, las jovenes tienen poca oportunidad de disfrutar
cualquier forma de ejercicio. (Estela, 1935, 6: texto traducido del inglés)

No obstante, aparte del clima, otro enemigo de los deportes hay que buscarlo en las
mentalidades conservadoras y puritanas que entonces imponian su moralidad para criticar el
modo con el que se desenvolvian muchas de las practicas deportivas. Asi, por ejemplo, en el
Balneario de los Bafios del Carmen de Madlaga se imponian multas absurdas a los que
quebrantaban la moralidad civilizada. De aqui que destaquemos la elocuente noticia
publicada en E! Heraldo de Madrid sobre varios episodios de censura. Las reprobaciones
aparecian, por ejemplo, al sefialar a un joven con bafiador de mangas cortas y sin albornoz,
que jugaba al balon en la playa, también a una pareja por jugar con una pequeia pelota de
goma o, a un grupo de aficionados al volley-ball:

A unos sefiores extranjeros, que, segun tengo entendido, los tiene la
direccion del balneario como profesores de Cultura fisica, se les ha
prohibido jugar y dar lecciones, por tanto, de volley-ball. {Y Para jugar se
habian puesto nada menos que en traje de tennis!

En una ciudad como Malaga, eminentemente veraniega, que en su mas
clasificado balneario se dan casos como éstos, es retraer completamente al
baiiista. jAsi se ve en estos dias el balneario! Porque (quién va a ir a la playa
asfixiar calor con un albornoz puesto a pleno sol? (Editorial, 1935, 6)

En Alicante, en conmemoracion del Aniversario de proclamacioén de la II Republica en el
Balneario de las Aguas de Busot se habian previsto, para el 14 de abril de 1936, unos
concursos de natacion y “un partido internacional de volley-ball” (Natacion, 1936, 4).

Volviendo a Almeria, el 25 de octubre de 1936, en la Ciudad Jardin se organiz6 un Festival
Deportivo Benéfico y Antifascista, cuyo objeto era el de recaudar fondos que deberian ser
destinados a ropas de abrigo para los soldados republicanos en el frente (Penalty, 1936a).
Antes del partido de futbol, que era el principal atractivo del festival, se habia previsto “un
lucido encuentro de volley-ball entre equipos de la sociedad del mismo nombre, deporte
nuevo en Almeria que seré del agrado de nuestra aficion” (Penalty, 1936b, 2).

Otra referencia se encuentra en la prometedora Federacion Cultural Deportiva Obrera
(FCDO), entidad juvenil de lucha ideoldgica contra el fascismo en Espafia: “;No queremos
fascismo!; jno queremos la guerra!, este es el lema de la FCDO” (FCDO, 1936, 4). Segtn el
opusculo, Manual del joven deportista, obra de propaganda de la FCDO (1936, 39), entre la
practica de los varios deportes colectivos que cabia potenciar —futbol, hand-ball, basket-ball,
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rugby— se encontraba también el “valley-ball” [sic]. De aqui que probablemente este deporte
también fuese ensayado entre algunos jovenes de la citada organizacion obrera.

Por lo tanto, podemos sostener que el voleibol debid ser esporadicamente practicado durante
los afios treinta por grupos de jovenes que trataron de recrearse con un nuevo deporte que, si
bien no tenia la aceptacion de otros como el futbol, concedia una alternativa muy diferente a
los deportes colectivos conocidos hasta entonces, es decir, sin contacto fisico y violencia.

Voleibol y masculinidad en Espana

Al llegar a este punto, es necesario subrayar el paradigma de la masculinidad moderna que
calcificd en la sociedad de entreguerras. Como desarrolldé Georges L. Mosse (2000, 129),
después de la PGM los paises enaltecieron “la agresividad del nacionalismo a todas las
miradas, e hizo del hombre como guerrero el centro de su busqueda de un caracter nacional”.
De aqui que los deportes que fueron considerados mds nacionales, generalmente, se
identificasen precisamente con los de mayor violencia fisica y combate, con lo cual, deportes
como el futbol, el rugby o el foot-ball americano experimentaron un acelerado proceso de
popularizacion y se convirtieron en los dispositivos normalizadores y mas fértiles de la
moderna masculinidad. Es sobre este paradigma, como desarrollan Elias y Dunnig (1992),
que el fatbol y deportes de combate parecidos, también representan un espacio figurado de
combate en el que se disputan las reputaciones de la virilidad, con lo cual, estos deportes
encarnan sutiles dispositivos de socializacion, productores y reproductores de una
masculinidad machista agresiva y de estilos o mentalidades autoritarias.

En el caso de Espana, este paradigma resulto ser uno de los factores que también explican el
rapido desarrollo del futbol como deporte de masas (Uria, 2008). Pero, ademas, el futbol y
otros deportes, que se manifestaban coligados a los dispositivos de la masculinidad o
idealizados sobre la figura del “atleta olimpico” (Gonzédlez Aja, 2015), intervinieron
eficazmente en la construccion de las diferentes identidades y mentalidades nacionales del
pais (Aresti, 2017; Quiroga, 2013; Vilanou, 2012).

Ademas, el entorno militar se mostraba muy critico ante el fracaso de las tltimas campafias
en la Guerra de Marruecos y cuestionaba la preparacion y hombria de las tropas (Vazquez
Garcia y Cleminson, 2011). Sobre esta cuestion, el futbol se presentaba como un estimulante
medio para endurecer el contingente militar (Torrebadella-Flix y Olivera, 2016).

No obstante, por otro lado, la entrada en Espaia de nuevos deportes colectivos (de duelo en
equipos) surgidos a partir de los afios veinte del siglo pasado, como el hockey, el baloncesto,
el balonmano y el voleibol, embestian a la hegemonia del futbol, entonces considerado como
un deporte eminentemente viril. Estos deportes eran pues considerados menos enérgicos y
violentos, se concebian como una actividad fisica de segunda clase para los jovenes con
menor condicion fisica. La falta de combate hacia que también pudiesen ser practicados por
las mujeres, puesto que la violencia no era desmedida como asi sucedia con el futbol o el
rugby, este ultimo también estimulado a partir de los afios veinte y bajo una significativa
orientacion castrense (Escuela Central de Gimnasia, 1927).

Es esencialmente en este paradigma, que el deseo de presentar la etiqueta del voleibol como
deporte regenerador, no podia competir con el resto de los deportes colectivos que llegaron
después del futbol. Hay que saber, por ejemplo, que en Inglaterra el mismo hockey hierba fue
inicialmente practicado por las mujeres y, por eso, clasificado de poco viril; una condicién
que durante décadas marcod de “afeminados” a los hombres que también lo practicaban
(Dunning, 2003). El voleibol se presentd cuando otros deportes también trataban de abrirse
camino, entre estos hay que citar el baloncesto y el rugby, este ultimo considerado altamente
adecuado para suministrar aquellos hombres nuevos que perseguian las grandes naciones de
Europa (Mosse, 2000) y, también, el renovado regeneracionismo primorriverista (Quiroga,
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2004): hombres fuertes, duros, valerosos, enérgicos... “con elementos asi preparados bien
puede cimentarse una sociedad y una nacion con toda garantia de éxito (Escuela Central de
Gimnasia, 1927, 34).

Como citan Palou y Palou (1985, 20), sobre el voleibol subyacia, “en general, un concepto
deformado: juego de entretenimiento, sencillo, de aceptacion femenina por poco peligroso y
gracil, etc.”. Con lo cual este deporte todavia no alcanzaba el interés recreativo, higiénico y
pedagbgico, y que en ¢él habian apreciado otros paises. Digamos que, sociopoliticamente
hablando, el voleibol no satisfacia la vanagloria imaginada que necesitaba un pais en plena
crisis de identidad nacional, y que pasaba por encontrar el reconocimiento internacional, en
una coyuntura de expansion de los nacionalismos europeos. El pais todavia soportaba el
lastre y el resentimiento de las agudas palabras que en 1898 pronuncié Lord Salisbury,
cuando situ6 a Espafia entre las naciones moribundas (Masferrer, 1918). Por consiguiente, en
el mito regeneracionista subyacia la idea que, para modificar la decadencia de la raza
espaiiola, habia que endurecer al hombre, hacerlo si cabe, méas hombre, es decir, mas fuerte y
mas guerrero. El voleibol no se advertia a esta solucion y por eso tardd varias décadas en
participar de la esfera deportiva y federativa. Eso si, durante los primeros afios del
franquismo se divulgo en el campo competencial y disciplinar del Frente de Juventudes y de
la Seccion Femenina, como juego y recreacion pueril, pero siempre bajo caracter sutilmente
instructivo y adoctrinador (Mauri, 2016).

La supuesta falta de masculinidad en el voleibol, unas décadas més tarde, quedaba refrendaba
en la Historia del Deporte de la Editorial Santillana (1971, 136): el voleibol ha sido
“considerado por algunos, en especial en los paises latinos, como deporte poco viril (como
ocurrié en un principio con el baloncesto)”.

Conclusiones

A la pregunta de ;cudndo empezd a conocerse el voleibol en Espafia? hemos de responder
que, en primer lugar, no se ha encontrado ninguna fuente directa que indique que su presencia
estuviese vinculada con practicas deportivas o recreativas en las playas catalanas o del litoral
barcelonés como se ha sostenido frecuentemente. Probablemente esta informacion se
confunda con el mencionado juego del “takatd”.

Aparte de una presencia en el entorno de la educacion fisica escolar, mas o menos
significativa en el Instituto-Escuela de Madrid, podemos sostener que la incorporacion
institucionalizada del voleibol y su divulgacion tuvo como principal protagonista a la Escuela
Central de Gimnasia de Toledo. Por lo tanto, se ha de reconocer que fueron los militares los
que divulgaron la ensefianza de este juego entre la juventud y, también, el profesorado de
educacion fisica formado en esta escuela militar durante los sucesivos cursos. No obstante, y,
por otro lado, juntamente con los militares, se ha de involucrar aqui este profesorado civil,
que también pudo haber incorporado el juego en la educacion fisica de la escuela primaria.

Asimismo, hay que argumentar que la presencia del voleibol se hacia apta en el marco de la
educacion fisica escolar; solamente habia que colgar una cuerda a una cierta altura entre dos
palos y disponer de un balén blando; en el juego el riesgo de lesiones era muy bajo. No
obstante, la falta de instalaciones cubiertas y de un profesorado instruido dificultaba el
aprendizaje y desarrollo idoéneo del juego. Por otro lado, su implantacion no resultaba facil,
mas y cuando, el discurso dominante se inclinaba hacia la masculinizacion de los chicos a
través de los deportes mas atléticos y combativos como era el futbol, caracteristicas que se
plasmaban idoneas en la preparacion a la guerra.

A la pregunta ¢por qué el voleibol no adquiri6 carta de naturaleza, asi como lo hicieron otros
deportes como el futbol, el baloncesto, el hockey o el rugby? se ha de advertir que, de los
deportes colectivos mas populares en Espana, el voleibol es sin duda el mas tardio en cuanto
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su institucionalizacion federativa. Asimismo, deberiamos atender, como se ha dicho, la
posibilidad sobre la reaccién nacionalizadora de algunos sectores pedagdgicos que se
mostraron en desacorde a la invasion de juegos extranjeros, no obstante, también hay que
valorar la competencia ejercida en la difusion de otros deportes que si fueron aceptados. Por
supuesto, el voleibol no merecié la atencion de la prensa deportiva y su apoyo fue
practicamente nulo; tampoco goz6 de manuales técnicos, aparte de los citados reglamentos
publicados por la Escuela Central de Gimnasia. Pero, ademas, hay que destacar que ninguna
entidad deportiva de prestigio se volco a su practica.

Finalmente, debemos sostener la tesis que el voleibol fue considerado un deporte poco viril,
es decir, que no alcanzaba el ideal de endurecimiento que aportaban otros deportes, en donde
el combate directo, cuerpo a cuerpo, con el adversario proporcionaba mayores rasgos de
masculinizacion, con lo cual no satisfacia los intereses regeneracionistas del momento.
Regenerar Espana también queria decir hacer la nacion, y entre las principales tareas
nacionalizadoras se encontraba la de masculinizar a los jovenes y proyectar en estos la
idealizacion del llamado “hombre nuevo™.

A modo de reflexion final, solamente preguntarnos ;qué faltaria todavia por conocer de los
comienzos del voleibol en Espana? Si bien con estos datos hemos aportado un incipiente
analisis, con el tiempo y la aparicion digitalizada de nuevas fuentes hemerogréficas y
archivisticas podremos ampliar estos conocimientos y, muy probablemente, reforzar o rebatir
algunas de las informaciones aqui exploradas para un mayor conocimiento de los comienzos
del voleibol en Espafia.

Referencias
Aguilera, J. (dir.) (1933, 3 de noviembre). Voley-ball. Republica, p. 1.

Ajuntament de Barcelona (1932). Instruccions al professorat de Colonies escolars.
Barcelona: Ajuntament de Barcelona - Comissio de Cultura.

Aresti, N. (2017). El “gentleman” y el barbaro. Masculinidad y civilizacién en el
nacionalismo vasco (1893-1937). Cuadernos de historia contemporanea, 39, 83-103.
https://doi.org/10.5209/CHCO.56267

Arufe-Giraldez, V. (2011). La educacion en valores en el aula de educacién éMito o
realidad? EmasF: revista digital de educacion fisica, 9, 32-42.

Atletas Japonesas” (1933, 28 de diciembre). La Correspondencia de Valencia, p. 6.

Bancroft, J. H. (1909). Games for the playground, home, school and gymnasium: New
York: Macmillan.

Blanco de Izaga, E. (1925, 15 de enero). Campos de adiestramiento fisico. Armas y
Deportes, p. 13-14.

Blanco, D. V. (2017). The rise of women’s volleyball in the Philippines: actors,
stakeholders, issues and challenges. Asia Pacific Journal of Sport and Social Science,
6(2), 160-176.

Bobrek, L. (1956). Balonvolea: Barcelona: Almena.

Brasé, J., y Torrebadella, X. (2015a). “El marro”, un juego tradicional y popular en la
educacion fisica espafiola (1807-1936). Revista Complutense de Educaciéon, 26(3),
697-719.

Brasé, J., y Torrebadella, X. (2015b). El joc del ‘rescat’ en el procés constituent de
I'esport contemporani a Catalunya (1920-1926). Aloma: Revista de Psicologia,
Ciencies de I'Educacid i de I'Esport, 33(1), 79-91.

C. N. Athlétic (1927, 17 de noviembre). Natacidén. La Vanguardia, p. 14.

203



Torrebadella-Flix, X. (2019). Los origenes del voleibol en Espafia en el contexto escolar, militar y civil (1920-
1938). RICYDE. Revista internacional de ciencias del deporte. 56(15), 197-208.
https://doi.org/10.5232/ricyde2019.05605

Camarasa, S. (1931, 6 de mayo). La Escuela Central de Gimnasia, base del desarrollo de
los deportes en Espafia. Mundo Grafico, pp. 16-17.

Cambeiro, J. A. (1997). El proceso de institucionalizacion de la educacién fisica en la
Espafa contemporanea [tesis doctoral no publicada]. Universidad de Barcelona:
Departamento de Historia y Teoria de la Educacién.

Campeonato Militar de Juegos Deportivos (1936, 20 de mayo). E/ Bien Publico (Mahén),
p. 2.

Campos, R. (1998). La teoria de la degeneracidon y la medicina social en Espafia en el
cambio de siglo. Llull, 21, 333-356.

Carrero, L. (1965). Balonvolea actual. Madrid: COE.

Casals, M. (ca. 1930). Gimnasia, juegos y deportes. Manual de educacion fisica
recreativa. Barcelona: Casals.

Condo, A. (1923). Educacién fisica. Manual del instructor de gimnasia, para uso de los
oficiales y clases instructores de reclutas. Contiene 30 lecciones de gimnasia
educativa, con arreglo al actual reglamento provisional de Gimnasia para Infanteria;
Gimnasia de aplicacion, juegos, deportes, procedimientos de unas nociones de
Anatomia y Fisiologia. Toledo: Imp. del Colegio de Maria Cristina.

Condo, A. (1931). Los Campos deportivos publicos. La Espafia Médica, 610, 24-25.

Dearing, J. B. (2007). The Untold Story of Willian G. Morgan Inventor of Volleyball.
Livermore: WingSpan Press.

Delegacidon Nacional de Deportes (1954). Enciclopedia general de los deportes. Madrid:
Delegacién Nacional de Deportes.

Delgado-Zurita, V. H. (2015). Breve historia del Voleibol y su llegada a manta, Ecuador.
DeporVida, 12(25), 149-165.

Direccion General de Preparacion en Campaiia (1927). Reglamento de instruccion fisica
para el ejército. Tomo III. Madrid: Talleres del Depodsito de la Guerra.

Dunning, E. (2003). El fenémeno deportivo. Estudios socioldgicos en torno al deporte, la
violencia y la civilizacién. Barcelona: Paidotribo.

Editorial (1935, 17 de julio). La Moralidad (?) en la Playas. Algunos casos indignos de un
pais civilizado. El Heraldo de Madrid, p. 6.

Editorial Santillana (1971). El deporte y su historia. Madrid: Santillana.
Elias, N., y Dunning, E. (1992). Deporte y ocio en el proceso de civilizacién. Madrid: FCE.

Escuela Central de Gimnasia (1925). Balonvolea. Volley-ball. Toledo: Imp. Colegio Maria
Cristina.

Escuela Central de Gimnasia (1927). Football Rugby. Reglamento. Toledo: Imp. del
Colegio de Maria Cristina.

Escuela Central de Gimnasia (1932). Reglamento de Balonvolea. Toledo: Est. Tip. de
Rafael G. Menor.

Estela (1935). Developement of sport in Spain. Estela (Malaga), 26, p. 6.

F.C.D.O. (1936). Manual del joven deportista. Por la cultura..! Por el deporte..! Por el
progreso..! Madrid: Ediciones “Juventud”.

Femina en el “Sport” (1933, 12 de octubre). La Voz, p. 8.

Fernandez Pérez (1931). La Ilucha antituberculosa en Espafa. Preventorio de
Guadarrama. La Espafa Médica, 610, 12-14.

204



Torrebadella-Flix, X. (2019). Los origenes del voleibol en Espafia en el contexto escolar, militar y civil (1920-
1938). RICYDE. Revista internacional de ciencias del deporte. 56(15), 197-208.
https://doi.org/10.5232/ricyde2019.05605

Franklin, A., y Clinton, O. (1932). La nueva educacién fisica higiénica. Madrid:
Publicaciones de la revista pedagdgica.

Galera, A. D. (2015). Educacién fisica y proteccién a la infancia en la I Restauracion
(1875-1931). Regulaciones laborales e instituciones complementarias escolares.
Cabas, 13, 1-37.

Galera, A. D. (2018a). Asociacién Hispanica de Legionarias de la Salud (1929-1936).
¢Antecedentes de la Seccidn Femenina? La Razdn Histérica. Revista hispanoamericana
de Historia de las Ideas, 40, 222-247.

Galera, A. D. (2018b). Cartilla Gimnastica Infantil (1924): primer texto oficial espanol de
la educacién fisica escolar. Materiales para la Historia del Deporte, 17, 17-41.

Galiana, P. (1932, 6 de diciembre). Debe organizarse un Campeonato Nacional de Volley
ball para decidir la supremacia del deporte en Cuba. Diario de la Marina de la Habana,
p. 15.

Garcia Garcia, J. (2015). E/ origen del deporte femenino en Espafia. Madrid: Jorge Garcia
Garcia.

Garcia, S. (1968, 27 de abril). Tres campeonatos de Espaifa de Balonvolea. La
Vanguardia, 58.

Gomez Diaz, D., y Martinez Lépez, ]J. M. (2001). E/ deporte en Almeria, 1880-1939. Una
historia sobre el ocio y la formacién de la identidad provincial. Almeria: Universidad
de Almeria, Servicié de Publicaciones.

Gonzalez Aja, T. (2015). Un ideal masculino: el atleta olimpico. Materiales para la
Historia del Deporte, 2 (Suplemento especial), 37-45.

Hébert, G. (1925). El sport contra la Educacion fisica. Barcelona: Imp. Mercantil.
Hermosa, J. (1931, 18 de noviembre). Quejas de D. Marcelino Domingo. La Voz, p. 7.

Hernandez Coronado, R. (1932, 28 de junio). Historia de la desorganizacién de la
educacion fisica en Espana. Luz -Diario de la Republica-, p. 14.

Hernandez Coronado, R. (1933, 31 de enero). Deportes. Los Juegos en Educacion Fisica,
Luz, p. 14.

Hobsbawm, E. J. (2000). Naciones y nacionalismos desde 1780. Barcelona: Critica.

Huebner, S. (2017). Pan-Asian Sports ant the Emergence of Modern Asian, 1913-1974:
Singapur: National University of Singapur Press.

J. M., (1946, 1 de julio). Ernesto Pons, nos habla del balonvolea. E/ Mundo Deportivo, p.
2.

Jentzer, K. (1921). Juegos educativos al aire libre y en casa. Madrid: Ed. Francisco
Beltran Libreria Espafiola y Extranjera.

Junta Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas (1922). Memoria
correspondiente a los afos 1920 y 1921. Madrid: JAE.

La Independencia (1924, 3 de mayo). El volley ball. Nuevo Deporte. La Independencia,
p. 4.

Lopez-Villar, C. (2014). The Beginnings of Hockey in 1930s Galicia (Spain): A Female
Phenomenon. The International Journal of the History of Sport, 31(9), 1133-1157.
https://doi.org/10.1080/09523367.2014.882911

Martinez Navarro, A. (1988). Educacién corporal en el modelo pedagdgico propuesto por
la Junta de Ampliacién de Estudios Cientificos. En J. M. Sanchez Ron (Coord.), 1907-
1987. La Junta para Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas 80 afos
después. Vol. II (pp. 239-256). Madrid: CSIC.

205



Torrebadella-Flix, X. (2019). Los origenes del voleibol en Espafia en el contexto escolar, militar y civil (1920-
1938). RICYDE. Revista internacional de ciencias del deporte. 56(15), 197-208.
https://doi.org/10.5232/ricyde2019.05605

Masferrer, N. (1918, 12 de noviembre). En la hora de la paz iViva el Sport! E/ Mundo
Deportivo, p. 1.

Mauri, M. (2016). Disciplinar el cuerpo para militarizar a la juventud. La actividad
deportiva del Frente de Juventudes en el franquismo (1940-1960). Historia Critica,
61, 85-103.
https://doi.org/10.7440/histcrit61.2016.05

Méndez, 1. (1933). Escuela Central de Gimnasia y us pistas atléticas. Nuevo Mundo, p.
32-33.

Ministerio de la Guerra. Escuela Central de Gimnasia (1924). Cartilla Gimnastica Infantil.
Madrid: Sucesores de Rivadeneyra.

Moreno Rios, O. (2010). Historia del voleibol en Cuba, 1905-1959. La Habana: Editorial
Deportes.

Mosse, G. L. (2000). La imagen del hombre. La creacién de la moderna masculinidad.
Madrid: Talasa.

Natacién (1936, 7 de abril). El Luchador (Alicante), p. 4.

Ojeda, A. (1932, 11 de mayo). Inicio y desarrollo de las Olimpiadas Orientales. La
Vanguardia (Manila), Suplemento, pp. 5-6.

Palau, P., Blasco, V., y Checa, J. F. (1921). Curso de educacidn fisica en la escuela de
Joinville-Point. La Guerra y su preparacion (Estado Mayor Central del Ejercito), 6(8),
83-100.

Palou, J., y Palou, N. (1985). Historia del voleibol espafiol. Lleida: Dilagro.

Pastor, J. L. (1997). El espacio profesional de la educacion Fisica en Espafa: génesis y
formacion (1883-1961). Alcalad de Henares: Universidad de Alcala de Henares.

Paul, J. (1996). A lost sport: Clara Gregory Baer and newcomb ball. Journal of Sport
History, 23(2), 165-174.

Penalty (1936a, 21 de octubre). Deportes. Festival Benéfico. Diario de Almeria, p. 2.

Penalty (1936b, 25 de octubre). Deportes. Festival de esta tarde. Diario de Almeria, p.
3.

Pujadas, X. (2011). Del barrio al estadio. Deporte, mujeres y clases Populares en la
segunda Republica, 1931-1936. En X. Pujadas (coord.), Atletas y ciudadanos. Historia
social del deporte en Espafia, 1870-2010 (pp. 125-167). Madrid: Alianza Editorial.

Quiroga, A. (2004). “Los apodstoles de la Patria”. El Ejército como instrumento de
nacionalizacion de masas durante la Dictadura de Primo de Rivera. Mélanges de la
Casa de Velazquez, 34(1), 243-272.

Quiroga, A. (2008). Educacion para la ciudadania autoritaria. La nacionalizacién de los
jévenes en la dictadura de Primo de Rivera. Historia de la Educacién, 27, 87-104.

Quiroga, A. (2013). El deporte. En J. Moreno Luzén y X. M. Nufiez Seixas (eds.), Ser
espafoles. Imaginarios nacionalistas en el siglo XX (pp. 464-496). Barcelona: RBA.

Quiroga, M. E. (2002). Estudio histérico del voleibol en la Isla de Gran Canaria (1941-
1978). [Tesis doctoral]. Universidad de las Palmas de Gran Canaria: Departamento de
Educacion Fisica.

Ramos Altamira, I. (2017). Margot Moles, la gran atleta republicana: Madrid: Libros.com

Rivero, A., y Rodriguez, G. (2009). Los campeonatos escolares en Espafia. Breve sintesis
historica. Materiales para la historia del deporte, 7, 23-34.

Sanchez Arias (Rubryk), R. (1933). Escuela y cuartel en educacion fisica. Madrid: Taller-
Escuela de Artes Graficas de Huérfanos de la Guardia Civil.

206



Torrebadella-Flix, X. (2019). Los origenes del voleibol en Espafia en el contexto escolar, militar y civil (1920-
1938). RICYDE. Revista internacional de ciencias del deporte. 56(15), 197-208.
https://doi.org/10.5232/ricyde2019.05605

Sanchez-Ribera, F., y Torrebadella, X. (2018). La introduccién del netball en la escuela
primaria. Hacia una didactica critica sobre las practicas deportivas de género. EmasF,
52, 96-117.

Seoane, J. B. (2006). El placer y la norma: genealogia de la educacion sexual en la
Espafa contemporanea: origenes (1800-1920). Barcelona: Octaedro.

Torrebadella-Flix, X., y Dominguez, J. A. (2018). El deporte en la educacion fisica
escolar. La revision historica de una critica inacabada. Retos: Nuevas Tendencias de la
Educacion Fisica y el Deporte, 34, 268-276.

Torrebadella-Flix, X., y Olivera Betran, J. (2016). Institucionalizacién del futbol en el
ejército espanol (1919-1920). Origenes del patrioterismo futbolistico nacional. E/
Futuro del Pasado, 7, 497-532.
https://doi.org/10.14516/fdp.2016.007.001.018

Torrebadella-Flix, X., y Tico, J. (2014). Notas para la historia del centenario del
baloncesto espanol. Un deporte escolar y popular para ambos sexos (1897-1938). E-
Balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte, 10(3), 177-198.

Torrebadella-Flix, X., y Vicente-Pedraz, M. (2017). En torno a los origenes del futbol
como deporte escolar en Espafia (1883-1936). De moda recreativa a dispositivo
disciplinario. Educacioén Fisica y Ciencia, 19(1), e018.
https://doi.org/10.24215/23142561e018

Torrebadella, X. (2011). Repertorio bibliografico inédito de la educacion fisica y el
deporte en Espana (1800-1939). Madrid: Fundacidon Universitaria Espanola.

Torrebadella, X. (2012). El deporte contra la educacion fisica. Un siglo de discusién
pedagogica y doctrinal en la educacidn contemporanea. Movimiento humano, 4, 73-
98.

Torrebadella, X. (2013). Anotaciones al balonmano en el contexto histérico del deporte
en Espafa (1900-1939). E-balonmano. Revista de Ciencias del Deporte, 9(2), 115-
134.

Torrebadella, X. (2014a). El push-ball en Espafia. La historia de un deporte que no
alcanzoé carta de naturaleza (1897-1936). Agon. Intertational Journal Sport o
Sciences, 4(2), 71-84.

Torrebadella, X. (2014b). Regeneracionismo e impacto de la crisis de 1898 en la
educacion fisica y el deporte espanol. Arbor, 190(769): al173.
https://doi.org/10.3989/arbor.2014.769n5012

Torrebadella, X. (2016a). De la Asociacion de Profesores y Profesoras Oficiales de
Gimnastica (1891) al Colegio Nacional de Profesores de Educacién Fisica (1948). Un
analisis historico para una critica del presente. II parte (1901-1948). Revista Espafiola
de Educacion Fisica y Deportes, 414, 85-102.

Torrebadella, X. (2016b). Espafa, regeneracionismo y deporte durante la I Guerra
Mundial. Athenea Digital. Revista de Pensamiento e Investigaciéon Social, 16(1), 237-
261.
https://doi.org/10.5565/rev/athenea.1501

Torrebadella, X. (2016c). Futbol en femenino. Notas para la construccién de una historia
social del deporte femenino en Espafia, 1900-1936. Investigaciones Feministas, 7,
308-329.

Torrebadella, X. (2016d). La bibliografia gimnastica y deportiva de la educacion fisica en
el ejército espafiol (1808-1919). Textos en contexto social. Revista Universitaria de
Historia Militar, 5(9), 173-192.

Uria, J. (2008). Imagenes de la masculinidad. El futbol espafiol en los afios veinte. Ayer,
72, 121-155.

207



Torrebadella-Flix, X. (2019). Los origenes del voleibol en Espafia en el contexto escolar, militar y civil (1920-
1938). RICYDE. Revista internacional de ciencias del deporte. 56(15), 197-208.
https://doi.org/10.5232/ricyde2019.05605

Vazquez Garcia, F., y Cleminson, R. (2011). Los invisibles: Una historia de la
homosexualidad en Espafia, 1850-1939. Granada: Comares.

Veblen, T. (2008). Teoria de la clase ociosa. Madrid: Alianza Editorial.

Vicente, M. (2009). La educacién fisica como ideologia del poder: la construccién de las
creencias pedagogicas en torno las ensefianzas escolares del cuerpo. Educacion,
33(2), 109-138.
https://doi.org/10.15517/revedu.v33i2.508

Vilanou, C. (1995). Higiene i educacid fisica a les colonies. En Actes del col-loqui
universitari Artur Martorell, educador del nostre temps, Universitat de Barcelona, 20,
21 i 22 d’Octubre de 1994 (pp. 181-206). Barcelona: Publicacions de I’Abadia de
Montserrat.

Vilanou, C. (2012). Futbol i paisatge metropolita: Joan Crexells descriu un partit jugat
per I'Arsenal (1923) i Ferran Soldevila en comenta un altre del Manchester (1928). En
C. Vilanou y J. Planella (coord.), Cos, esport i pedagogia: Histories i discursos (pp.
267-283). Barcelona: UOC.

Villalba, R. (1938). Nociones tedricas para la educacion fisica. Burgos: Hijos de Santiago
Rodriguez.

208



